
4. スケジュール 5. その他

1. 相手校への送付日

2. 参 加 者

3. 交 流 相 手

カード交換 西東京市立田無第三中学校
ポーランドの学校とのカード交換

送付日：2026年２月24日(火)

西東京市立田無第三中学校(都側)
１年生 20名

ポーランド共和国
Zespół Szkół Ogrodniczych i 
Ogólnokształcących
８～12年生 15名

↑
←都側作成の

カード

←ポーランド側作成の
学校紹介動画←都側作成の

学校紹介動画

① ポーランドより動画とカードのデータを受領

② 都側にポーランド作成のデータ共有

③ 都側より動画とカードのデータを受領

④ ポーランドへ都側作成のデータ共有

⑤ ポーランドから個別生徒への返信カードを受領

⑥ 都側に返信カードデータ共有

ポーランド側生徒は、学校での生活の様子を撮影した動画と、自
己紹介を含めた長文の英語での手紙のカードを作成した。自己紹
介以外にも、ポーランドの食べ物の紹介など様々なことが書かれ
ていた。

都側生徒は、好きなもの、好きなこと、近況などをつづった長文
の英語のメッセージにイラストなどを書き添えた内容であった。
中には西東京市の紹介や自分の夢について書いたカードもあった。

都側生徒のカードを読んだポーランド側生徒が、返信する形で再
度カードを作成した。相手のニックネームを宛先にしたり、質問
に答えるなど、生徒同士が一対一でやり取りを重ねる交流が展開
された。

↑
←ポーランド側

作成のカード
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