
【 相手や自分・自国のことを考える 】

受け取る側の海外のことを意識するだけでなく、自分や家族、学校のこと、自国の文化・

習慣等を考える機会にもなります。

【 外国語を用いた表現力・創造力の向上 】

手紙やカードの作成を通じて、一人一人のオリジナリティの発揮が期待できるとともに、

外国語を用いた表現力やコンテンツの創造力を高めることにもつながります。

交流実績のある国・地域

台湾、香港、オーストラリア、ニュージーランド、ポーランド、フランス、米国、タンザニア 等

テーマ例

自己紹介、学校生活、日本文化、季節の挨拶

学校行事、クラブ活動、学校やクラスの日常風景

手紙・カード

動画

取組のねらい等

↑ 交流活動で使用された手紙・カード

御利用の流れ

※「国際交流事例集」(都教委発行)より抜粋、一部変更

※交流先の決定前にカード等を作成いただく場合もあります。



⚫ コンシェルジュ事務局へのカード等の配送に当たりましては、大きさと重さに制限があります。

（大きさ：縦・横・高さの合計が９０ｃｍ以内（１辺の最長は６０cm以内）、重さ：２kg以内）

⚫ 使用言語は可能な限り英語でお願いします。

⚫ アジア以外の地域へは、カードの実物ではなく、スキャンデータを送付しておりますことを御承

知おきください。（交流先からの返信も、データになる可能性が高いことを御了承ください。）

⚫ 交流先からの返信は、貴校の送付物と同数にならない場合があります。

⚫ 現地の郵便事情により、予定時期に到着しない場合があります。

⚫ 学校同士の交流をねらいとしています。児童・生徒個人同士の文通等を目的とするものでは

ありません。

⚫ 期日までに完成品のカードをお送りいただけない場合は、交流をキャンセルさせていただく

場合があります。

⚫ 上記内容を含め、詳細についてはコンシェルジュ事務局にお問い合わせください。

注意事項

カードの書き方

Dear Friends,

Hello! My name is Moeka.
I live in Tokyo, Japan.

I like learning English.
I want to make many 
friends all over the world.

I want to hear many 
things about your country.

←This is me
in Kimono!

I practice Karate! ↓ 

Moeka, 4th grade,
Tokyo Dai-ichi
Elementary School

カード等を作成いただく前に交流先が決定していない場
合もあるため、宛名はDear Friendsとしてください。特
定の相手に送付することはできません。

〇 書いても良い情報 〇
・ ファーストネームや
ニックネーム
※ フルネームはNG

・ 国名
・ 学校名
・ 学年
・ クラス

※ 書いてはいけない情報 ※

「個人情報」
・ フルネーム
・ 個人のSNSアカウント
・ 個人のメールアドレス
・ 電話番号/携帯番号
・ 自宅住所 等

用紙はA４サイズ以内であれば構いません。
前後左右1.5cmの余白を設けてください。

このような交流方法もあります！ ～ 動画交換 ～

教員の指導の下、児童・生徒がテーマに沿った動画を撮影・投稿し、双方の国の児童・生徒が閲

覧・コメントできるオンライン上の学習ツールを使用して交流する方法もあります。承認された特

定のユーザーだけが閲覧・コメントできますので、安心して御利用いただけます。動画の撮影時

間や撮影時の注意事項等、詳細については、コンシェルジュ事務局にお問い合わせください。

※ リアルタイムのオンライン交流ではありません。

東京都国際交流コンシェルジュ事務局
Tel.: 03-6685-9690 E-mail: tiec-edu@or.knt.co.jp
HP・システム:https://www.tepro.or.jp/school/concierge.html

問合せ先


