	※　整理番号



令和８年度 公益財団法人東京都教育支援機構契約職員（事務）障害者採用選考申込兼履歴書

　　　　　　　　　　　　　　　　                               令和　　　年　　　月　　　日現在
	ふりがな
	

	氏名
	

	生年月日（西暦）　　 　年　　 　月　 　日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和９年３月３１日時点　　　　　歳）

	ふりがな
	

	現住所
	〒 　　－ 
	電話

	
	
	携帯電話

	PCﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

	携帯ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

	ふりがな
	 

	連絡先
	〒 　　－　　　（現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入）

方
	電話

	
	
	携帯電話


	年（西暦）
	月
	学歴・職歴（雇用形態・最終ポジションも記載）

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	年（西暦）
	月
	語学スキル・保有資格・免許等

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	志望動機

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	自己ＰＲ

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


　
	PCスキル（Word） ※あてはまるものすべてにチェックを入れてください。

	□入門レベル（文字の入力、既存文書の訂正、書式設定、簡単なインデント、印刷）
□基礎レベル（表の挿入、行間の設定、画像の挿入と編集、簡単な文書の作成）
□中級レベル（手書きのメモから文書を作成、ヘッダー・フッター、図形の挿入）
□実務レベル（インデント、差し込み印刷、文書・チラシの作成）

	PCスキル（Excel）  ※あてはまるものすべてにチェックを入れてください。

	□入門レベル(フォント設定、数値や文字の入力・修正、コピー・貼付、行列の挿入)
□基礎レベル(表示形式の変更、四則演算、SUM関数、AVERAGE関数、グラフ作成・編集)
□中級レベル(印刷設定、入力規則、関数利用(MAX関数、COUNT関数、IF関数など))
□実務レベル（条件付き書式の詳細設定、ピボットテーブル活用、マクロ)

	PCスキル（PowerPoint）  ※あてはまるものにチェックを入れてください。

	□プレゼンテーション資料の作成


	障害者手帳の種類　※あてはまる場合はチェックを入れてください。

	□身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかの交付を受けている

	合理的な配慮のため、障害の状況や配慮事項等を可能な範囲で記載してください。

	

	

	

	

	


※注意事項　
郵送による提出の場合は、Ａ４版の用紙に両面印刷すること。
